Cronache
mantovane

GAZZETTA DI MANTOVA

Aeg. Teib. N. § del 2181048 - Mamova

AINO BULBARELL! Direttore Responsabile
CARLO ACCORSH Vice Direttore

Sabato tdicembre 1890

L’Associazione che si occupa dell'assistenza ai s:eroposxtm

«AAlfaomega~ iniziera presto
la costruzione di una propria struttura

Servira ad ospitare dieci soggetti — Iniziative il 19 dicembre suuna
nuova metodologia di trattamento — Gli altvi impegni della nuova organizzazione

«Alfaomegan, l'associazione co-
stituitasi recentemente a Mantova
per l'assistenza ai sieroposilivi —
ne & stato ispirmatore lo psicotogo
dott. Giovanni Malagutti che ha
potuto contare suil’a o della
divisione di malattie infettive del
«C. Poma» — avrd entro un anno
una propria struttura nella quale
poter accogliere dieci soggetti che
non abbiano modo di trovare acco-
glienza in sedi ospedaliere ¢ siano
impossibilitati ad essere assistiti a
domicilio.

Bl primo passo. concreto della
nuova associazione i cui responsa-
bili hanno fatto sapere che I'area sn
cui sorgerd la nuova struttura assi-
stenziale —ubicaia nella zona tra S.
Silvestro ¢ la Circonvailazione sud
— ¢ stata gid acquisita e che ora si
dovranno tiattare alcune costruzio-
ni gid esistenti in modo che siano
ricavati. oftre ai locali di servizio,
10 posti di accoglienza.

Era uno degli obiettivi primari di
«Alfaomega» quello di poter con-
tare su una propria struttura nclla
quale creare un ambiente il piu pos-
sibile familiare che consenta di aile-
viare 1a degenza det soggetti siero-
positivi, ora dgccolti soltanto — per
quanio riguarda le strutture pub-
bliche — nel reparto del «C. Po-
man.

Nonostante 1'impegno dei soci di .

«Alfaomega», Ia realizzazione della
nuova strutturs comporterd non
indifferenti oneri economict per cui
I"assoctazione rivolge un appeilo al-
la generositi dei mantovani che po-
tranno offrire contributi versandoli
sul conto corrente n. 50.000/2 pres-
30 I'agenzia n. 9 deila Banca Agri-
cola Mantovana.

L annuncio di questa realizzazio-
ne viene latto oggi. in occasione
della celebrazione deila giornata
mondiale per I'AIDS. Occasione
nella quale viene annunciata anche
una manifestazione pubblica ai
Circole Cittadino per il 19 dicem-
bre; il primario-della divisione di
malattie infettive del «C. Poma»
prof. Cadeo parerd di una nuova

melodologia trattamentale, in par-

ticolare per quanio riguarda "uso
dei larmaci,

Questo incontro rientra in una se-
rie di manifestazioni programmate
da «Ailfaomega» per [avorire al
massimo |‘informazione che insie-
me alla massima attenzione alle
problematiche dei soggeti colpiti da

AIDS, insieme ad un'assistenza
quotidiana che richiami at massimo
il clima familiare, costituiscono gli
elementi di base per una corretta
assistenza.

" Informazions

Nel quadro sempre deit’infor-
mazione, I'Associazione —che
oggi dilfonderd 5 mila volantini

4
o) A

ALFAY/NELA

— ha previsto nel suo statuto an-
che la redazione di un periodico di
informazione sul quale trattare
probleratiche specifiche attra-
verso la stessa esperienza dei sog-
getti. C'¢ infaiti un grande ¢ ani-
mato dibattito sulla questione
dell'informazione relativamente
ad una malattia che acquisisce
sempre pin la connolazione di
«maiattia sociale», ecco quindi
tutta una serie di intérrogativi sul
come porsi di fronte all’'opinione
pubblica e sul come prevedere che
la stessa opinione pubblica debba
essere informala, suilla malattia
‘ma anche sui bisogni dei soggetti
colpiti.

L’informazione sull'AIDS ¢ sta-
(2 spesso caratterizzata da distor-
sioni piu o meno strumenlali. La
sieroposilivitd € stata interpreta-
ta, da un lato come una conse-
guenza non eludibile deila tossi-
codipendenza ¢ dell’omosessuali-
ta, dall’altro come una condizione
irrilevante (it concetto di «porta-
tore sano») ¢ talvolta, perfino, co-
me una condizione innocente e
non trasmissibile. Consciamente
o inconsciamente sottesi a queste
informazioni c'erano da un lato
un intento di rimozione del pro-

_blema ¢ di tranquillizzazione so-

ciale, dail"altro la moralistica per-
cezione dell’AIDS come meriata
punizione per comporiamenti de-
vianti.
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Gli efTetti negativi di questo tipo
di informazione sono sotto i no-
stri occhi: 1'Italia ¢ uno dei po-
chissimj Paesi europei ove nonsi é
ancora manifestato un rallenta-
mento consistente dell'espansione
dell’epidemia e dove nuove cate-
gorie a rischio {partners di siero-
positivi ed eterosessuali promi-
scui, cioé (range detla collettivita

_«normale») stanno emergendo
i come protagonisti del fenomeno.

Oggi I'informazione sta diventan-
do piu valida, pid pragmatica ed
incisiva ma non ha ancora rag-
giuntoi livelli di efficacia necessa-
ri a troncare le maglie epidemiolo-
giche del’HIV, Questa insuffi-
cienza va riferita a persistenti ca-
renze organizzative ma anche aila
tendenza non ancora dismessa. di

subordinare la soluziohe de! pro-
blema AIDS alla soluzione del
problema pit generale delle cosid-
dette devianze: & avvio che cid
signfica imandare gli obiettivi a
un improbabile futuro, assistendo
net fratlempo at dipanarsi quoti-
diano di una tragedia con marmo-
rea indilTerenza.

Responsabiizzazione

La responsabilizzazione del sog-
getto HIV positivo, cioé della po-
tenziale fonte di contagio. & un
obiettivo di grande momento e di
utilita potenzialmenté grandissi-
ma per tutti. Per responsabilizza-
zione si deve intendere 1a trasfor-
mazione del sieropositivo da «mi-;
na vagante» ad attore ¢ protago-
nista deli"opera di pre\renzmne
dell'infenzione ¢ di assistenza agli
ammalati di ATDS. L'obiettivg
pué sembrare. u!opmtlco ma cé
chi ha tentato questa via e sa che 2
percorribile. E possibile che il sie-
ropositivo, avendo recepito und
corretta informazione, divénti
veicolo di corretia informazione
per i sopgetti a rischio; un valido
ed attendibile interlocutore per il
medico nell'applicazione dei pro-
tocolli terapeutict. La condizione
indispensabile per tali obiettivi &,
comungue, un atlteggiamento po-
sitivo da parte delia collettivita

nel suo compiesso, da parte dégli .

operatori sanitari, da parie degli

operatori detl'informazione, da-

parte di chi ha ed esercita potere.
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L' Associnzione «Alfhomegn»
- ta cin sede provvisoria ¢ pres-
50 ja divisione di malattie infet-
tive det «C. Pomaxs, sede presso
ta quale si potra telefonare il lu-
nedi ¢ i mercoledi. dalle 8 alle:
12, ai numera 337538 — propo-
ne anche guesto «decalogom sul
contagioda AIDS.

COME AVVIENE

IL CONTAGIO?

1t virus delt’ A1DS won si tra-
smette attraverso [‘ana che si
respirn 0 con i normali, quoti-
diani contatti sociali. Now sn=
no contagiosi, ad esempio: la
stretta ¢i mano, i bact e gii ab-
heacci; bere nello stesto bic-
chiere o usare le stesse siovi-
glie: usare gli stessi servizi
igienict; fare it bagno nella
stessa piscinal usare lo stesso
peitine: lavorare nelio stesso

ambiente.

11 virus s trasmette solo at-
truverso il sangue, lo sperma.
le secrezioni vaginali.

La trasmissione del virus
deli*AIDS & dunque possibile
snloin queau casi:

a) se si hanno rapporti ses-
suali di qualsiasi tipo con un
uome o ung donna che hanno
nel loro organismo il virus:

b) se ¢'¢ passaggio di sangue
infetto nella circolazione san-
guigna di un aitro individuo.

Ci6 pud avvenire:

- 3¢ st usm una siringa in co-
mune con altn per iniettarsi ia
droga:

- 3¢ si ricevono trasfusioni di
sangue contenente il virus (og:
gt luttavia ogni unita di san-
gue raccoita netla nostra Re-
glone viene SOItOPOStE A test
prima. di essere utilizzata, per
escludere questo rischio).

c) la madre portatrice def vi-
rus dell'ATDS pud trasmetter-
lo al figlio durante la gravi-
danza. il parto, o con il latte
materno.

COME EVITARE
DI ESSERE CONTABIATI

Maggiore & il numero dei
partners sessuali oceasionali,
maggiore ¢ ja probabilita di
incontrare un portatore det vi-
Tus.

- Dal punto di vista sanita-
rio. 'uso dei preservativo in
tutti i rapporti ¢ una buona
precauzione per evitare il con-
lagio,

- Dev'essere evitato io scam-
bio di siringhe tra tossicodi-
pendenti.

« Chi vive nello stesso am-
hiente COn persone sieroposi-
\live dovrd evitare I'uso in co~
mune di rasoi. forbicine per
unghie, spazzolini da denti.
che potrebbero essere un mez-
zo di trasmissione del sangue
contenente il virus; a meno di
disinf{ettare accuratamenie
questi strumenti.



